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0mo aumentar o
Yinleresse do meu
filho nos estudos



COMO AUMENTAR O INTERESSE DO
MEU FILHO NOS ESTUDOS

Aprender a como aumentar o interesse de um filho nos estudos é uma das
questdes mais complexas que existem.

Antes de culpa-lo, é primordial entender que a educagéo atual, em suma, n&o
acompanha mais as criangas.

Um jovem abre o Google, pesquisa o que deseja e tem resultados sobre aquilo que
quer saber.

Em seguida, apende sozinho e entende tudo & sua maneira, ou seja, é diferente da
lousa, professor e ‘copia no caderno aquilo tudo'.

O texto tem a proposta de mostrar trés maneiras para aumentar o interesse do seu
filho nos estudos. Dessa forma, é chegada a hora e o momento de ter acesso a

todas as informagdes que levem ao aprendizado desse tema.
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COMO AUMENTAR O INTERESSE DO MEU FILHO
NOS ESTUDOS POR
MEIO DE UMA CONVERSA SOBRE O FUTURO?

Essa primeira maneira € a mais complexa, mas tem muito potencial para funcionar
e é fécil de entender. E preciso que vocé comece a fazé-lo pensar no futuro e
sempre de uma forma ludica.

Um bom exemplo disso é o seguinte: quando o pai d& a crianga uma bola de
futebol, fazendo a crianga acreditar que serd jogador profissional.

De fato, a crianga se interessa pelo futebol e passar a jogar, ver jogos e por ai vai.
Certamente que uma parcela minima dos meninos se torna jogadores, mas é
possivel fazer isso de outras formas.

Sendo assim, é preciso que vocé observe a crianga e veja aquilo que ele tem mais
facilidade ou ndo.

Para facilitar o entendimento, eu preciso te dar trés dicas e acredito que ajudardo
a aumentar o interesse dele. Afinal, ter um bom filho nos estudos também é funcdo

sua e abaixo veja o que pode ser feito.
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MOSTRE EXEMPLOS DOS OUTROS

Ah, essa aqui é a uma das melhores e ajuda o pequeno a desenvolver a
capacidade de observar os outros. Igualmente, ainda faz ele se interessar por
biografias e imaginar histérias, absorvendo tais caracteristicas.

Um bom exemplo disso é contar sobre a sua vida, englobando os diversos desafios
e provagdes que vocé passou. Obviamente que falar sobre a outra parte, a mae
ou o pai, também fard com que a crianga crie referéncias.

Imagino que vocé esteja achando que é algo meio arcaico e que ndo faz mais
sentido atualmente, mas ndo é assim. Pense em vocé e em como ouvia as histérias
dos seus pais, fazendo com que se motivasse a se melhorar mais.

O que ndo falta é exemplo e tenho certeza que vocé conhece vdrias pessoas,
podendo ainda pesquisar outras. Afinal, a internet é uma aliada e pode ajudar a

manter o filho nos estudos, tendo potencial até aumentar o interesse.
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USE O YOUTUBE PARA COMPLEMENTAR O
ENSINO

O processo de aprendizagem é mais simples quando existe uma professora que
passe as informagdes do modo correto.
Entretanto, dependendo do nivel de estresse do mestre, pode ser preciso
reforgar o ensino e sobram op¢des.
Uma dessas é o YouTube e existe muito potencial 14, pois muitas pessoas fazem
videos sobre esse assunto. Gosto de dar exemplo e mostrar um video que me fez
entender um evento que eu ndo havia entendido, veja abaixo:
e No Canal Nostalgia, tem um video que fala sobre a Segunda Guerra Mundial e
a duracdo é menor do que 90 minutos;
e As informagdes passadas, em resumo, me fizeram entender esse evento e
desejar pesquisar mais sobre o tema.
Imagine a quantidade de videos que existem e me responda com sinceridade:
vocé acha que ndo podem ajudar o pequeno? Entdo, uma das formas de manter o

interesse do filho nos estudos é usando essa ferramenta.
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DEMONSTRE QUE SEM ESTUDO, A
CHANCE DE PROSPERAR E PEQUENA

As vezes é preciso partir para o caminho do ‘medo’ e escrevo isso entre aspas por
um motivo: é no sentido figurativo. Por outro lado, a minha proposta é trazer
realidade e é necessdrio mostrar esse fato ao seu filho.

As chances de alguém prosperar na vida, sem estudar, como vocé sabe, s&o bem
pequenas. Salvo excegdes, a maioria das pessoas precisam estudar muito para
conseguir ganhos elevados e boa condigdo de vida.

Quando vocé fala a verdade para ele, saiba que a chance de o elevar o interesse
do seu filho nos estudos é maior.

No entanto, é preciso que isso seja feito com sinceridade e tendo uma conversa
franca com o pequeno.

Para encerrar essa primeira parte, convido vocé a fazer uma reflexdo e pensar no
futuro dele, mas olhar para ele. Afinal, de nada adianta querer que ele estude

matemdtica, sendo que a necessidade é focar em Geografia.
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OMO AUMENTAR O INTERESSE DO MEU FILHO
OS ESTUDOS POR MEIO DE BRINCADEIRAS?

C
N
Vocé ja parou para pensar na importéncia que as brincadeiras tém para a vida
das criangas? Saiba que, em sintese, funciona para a crianga como um ensaio

sobre o mundo e a seguir confira como esse fato acontece:
¢ Quando uma crianga brinca, é desenvolvido e amplia as principais percepgdes
acerca do universo particular dela;
e Da mesma forma, conforme os pais participam das brincadeiras, uma relag&o
mais préxima com a crianga é criada;
e Quando as brincadeiras sdo educativas e que incentivem a crianga a pensar, o
resultado é bem melhor;
e Se o seu filho for competitivo, basta que vocé vence-o e mostre que a razdo é
o estudo, pois fard ele treinar mais.
O objetivo é trazer informagdes vdlidas e que sejam assertivas, pois trard dicas
que devem ser seguidas. Por meio delas, a probabilidade de fazer o seu filho

estudar mais é maior e essa é a meta principal.

CLIQUE AQUI
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UTILIZE BRINCADEIRAS EDUCATIVAS

Se a primeira maneira se mostrou a mais complexa, a realidade é que a segunda
forma é mais leve. Sim, é possivel aumentar o foco do seu filho nos estudos e basta
apenas utilizar de brincadeiras que sejam educativas.

A primeira vista, vocé pode estar pensando que é complicado de encontrar
brincadeiras assim e na verdade n&o é. Bem como, talvez vocé possa pegar jogos
antigos e jogar com ele, incentivando que ele estude para ir bem.

O jogo da vida e o banco imobilidrio s&o bons exemplos, mas também existem
outros e alguns aplicativos sdo assim. O app Perguntados é uma boa possibilidade
e que tal a familia participar de uma jogatina?

Lembre-se: é por meio das brincadeiras, que fica mais simples da crianga
aprender certas coisas e servir como um incentivo.

Vdrias pessoas se motivaram a estudar por isso e o seu filho também pode ser

assim.
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PARTICIPE DA ROTINA DELE

A principio, essa é outra informacdo relevante e é preciso que vocé participe da
rotina dele, conforme as suas possibilidades. Definitivamente, essa é a questdo
mais importante e que fard com que as conversas possam acontecer.

Por exemplo: quando vocé conversa com ele e participa da rotina, ajudando a
fazer a ligdo e incentivando ao estudo, vocé passa a influenciar o pequeno.
Simultaneamente, é esse fato que precisa ser a sua atitude em prol dele.

Eu preciso mostrar que nem é necessdrio ficar o dia do lado dele, pois vocé tem as
suas fungdes. O mais importante, em outras palavras, é que seja possivel estar no
seu tempo livre e participando da rotina dele.

Procure fazer os exercicios, participe dos trabalhos e o principal: n&o resolva os
problemas, apenas auxilie ele a chegar ao resultado. Por meio disso, fica melhor

de manter e elevar o interesse do seu filho nos estudos.
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FACO-O VER QUE O ESTUDO NAO E APENAS UMA
OBRIGACAO

Essa é uma das dicas mais importantes e é preciso ver a escola como outra coisa,
ndo apenas a ‘obrigag&o’. Assim também, busque conversar e mostrar que o
estudo é um agente constante para a toda a vida dele.

Acredito que vocé j& passou por isso e foi entendendo a escola apenas nos dltimos
anos, ndo é mesmo? Entdo, talvez se alguém tivesse conversado com vocé e
falado sobre isso, o resultado seria muito diferente do que aconteceu.

De antemdo: descobrir o que ele gosta é uma forma de fazer manter e aumentar a
disposigcdo do seu filho nos estudos.

O segredo, sobretudo, é fazé-lo estudar aquilo que ja gosta e abrir a mente

para o novo.

A segunda parte é finalizada e traz a reflex&o de tentar usar as brincadeiras para
que o pequeno possa estudar.

Aligs, se for adolescente, é preciso saber de outra questdo e pode ser mais

fécil, desde que vocé converse com ele.
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COMO AUMENTAR O INTERESSE DO
MEU FILHO NOS ESTUDOS POR UM
SISTEMA DE RECOMPENSAS?

Em primeiro lugar, torgo para que ndo seja necessario chegar a tal maneira e
saiba que n&o é por mal. Do mesmo modo, eu devo te falar que essa forma é
muito conhecida e é primordial que vocé entenda a proposta, veja a seguir:
e E primordial chamar o seu filho e mostrar para ele um fato: que ele precisa
estudar;
e Contudo, se ele estudar e for bem, vocé dard para ele uma recompensa e ndo
pode ser além das suas possibilidades;
e O foco n&o é de fazer com que ele estude apenas pela recompensa, mas, sim,
mostrar que vocé conhece o esforgo dele;
e E nesse jogo psicolégico que fica mais simples de fazé-lo perceber o dbvio:
vocé reconhece a valia que ele teve.
Desde j&: para aumentar o interesse do seu filho nos estudos, considerando esse
aspecto, é vdlido ter cuidado nisso. Para facilitar a sua vida, é chegada a hora de

obter todas as informac¢des e abaixo confira trés dicas para isso.
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A CADA CONQUISTA, UMA PEQUENA
RECOMPENSA

Imagine que o seu filho conseguiu estudar e tirou 10 na prova de matematica, com
vocés tendo, antes disso, combinado algo.

Todavia, a combina¢do havia sido de vocé presented-lo com algo e é nisso que é
preciso ter cuidado.

Evite de dar a ele algo muito caro, pois o foco ndo é comprd-lo e apenas mostrar
que ele precisa estudar. Assim, a minha dica para vocé é optar por dar pequenas
recompensas e tudo gragas ao estudo que foi feito.

Um dos maiores erros das pessoas € pensar que a recompensa ndo € uma boa
atitude, porém ndo é assim. Perceba que a prépria vida da isso as pessoas e vocé
estd apenas usando esse ‘sistema’ a seu favor.

Conforme o tempo for passando, a dica ¢é ir retirando as recompensas e fazendo o
seu filho pegar gosto pelo estudo. Enfim, a proposta principal é fazer com que ele

tenha a capacidade de prestar ateng&o nesse detalhe.
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DENTRO DAS SUAS POSSIBILIDADES,
OFERECA UMA RECOMPENSA FINAL

Imagine que um ano letivo tem vdrios meses e é preciso aumentar o interesse do
seu filho nos estudos. Inclusive, uma maneira muito eficiente é fazendo ele prestar
atencdo em um detalhe: a recompensa que serd dada ao final.

Imagine a seguinte situagdo: ele estudou todos os meses e foi aprovado, sem ter
ficado em recuperacgdo. No dia em que ele mostrar a aprovagdo, vocé oferece
para a recompensa final e precisa ser algo que ele goste.

Um bom exemplo é um videogame ou celular que ele goste, mas deve ser dentro
das suas possibilidades. Assim sendo, eu n&o quero que vocé fagca muitas dividas e
acabe tendo que se arrepender depois de ter feito isso.

Por fim, mas n&o menos importante, eu tenho que te mostrar que a minha proposta
é fazé-lo usar as recompensas a seu favor.

Lembre-se: muitos pais tém tido resultados por meio disso e vocé deve ter

cuidado nesse ponto.
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MOSTRE QUE A VIDA
E BEM-SUCEDIDO,
‘RECOMPENSAS MELHORES’

Primeiramente, a prépria vida oferece a todos uma possibilidade e se trata de a
vida trazer uma caracteristica: os melhores recebem recompensas. Ao mesmo
tempo, é primordial que vocé reforce esse fato para o seu filho.

Quando vocé passa essa informagdo para os seus filhos, é primordial que também
sejam mostrados os valores morais. Essa jun¢do é muito positiva e permite que o
seu filho seja forte dentro desses dois cendrios importantes.

O estudo é um aliado para toda a vida e precisa ser passado para o pequeno
desde novinho. Entretanto, é necessario que seja gostoso e ndo que possa ser
apenas por obriga¢do, porque pode trazer vdrios problemas.

Para finalizar essa dica, eu devo te falar que ao mostrar o que a vida faz, o seu
filho terd tal atitude. Desse modo, é o recado que fica e é chegada a hora de
vocé passar tal valores para ele.

Para concluir esse conteudo, procure passar aquilo que vocé acredita e sempre
dando o exemplo. Aumentar o interesse do seu filho nos estudos é mais simples e

basta que vocé siga as dicas mostradas nesse texto.
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FORMULA DA
CKLAN(A
OKEVIENTE

O processo de se tornar mae, pai ou responsavel por alguém nao é

algo facil e certamente nao acontece de uma noite para o dia.

Aprender é algo constante e, como em muitos casos, este também
tem dificuldades.

Conforme os filhos crescem se torna mais facil perceber que as
criancas reais sao muito diferentes das idealizadas.

Nao sao o filho dos sonhos, os que foram imaginados, e que
geralmente sé faziam parte de bons e divertidos momentos com os
pais.

As criangcas, assim como os adultos, também vao apresentar
comportamentos que os demais podem nao apreciar. Clique na
imagem abaixo e conheca, oferta especial para vocé!!

Clique abaixo e conheca

Ll rzs, ORGANIZANDO A
1Oy IS CASA |
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